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六朝佛教行记文献十种叙录∗

□阳清　刘静

　　摘要　自佛教传入中国以来,汉地僧侣前往佛国求经巡礼者不乏其人,行记类文献应运而

生.支僧载«外国事»、释法显«佛国记»、竺法维«佛国记»、释智猛«游行外国传»、昙无竭«外国

传»、释法盛«历国传»、释昙景«外国传»以及记载慧生等人西行求法的«慧生行传»«宋云家记»«道

荣传»等著作十种,都曾先后别行于世,其学术价值不菲.除释法显«佛国记»保存较为完整,«慧

生行传»幸赖«洛阳伽蓝记»卷五之节录、拼补而存其崖略,其它佛教行记大多亡佚不存.兹对六

朝佛教行记文献进行叙录,给予后学以西域研究和佛教文化研究之用.
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　　东汉以来,佛教日趋兴盛.中土僧人多往佛国

巡礼求经,备尝旅途之艰辛.梁慧皎«高僧传»卷三

论曰:“窃惟正法渊广,数盈八亿,传译所得,卷止千

余.皆由踰越沙阻,履跨危绝,或望烟渡险,或附杙

前身,及相会推求,莫不十遗八九.是以法显、智猛、
智严、法勇等,发趾则结旅成群,还至则顾影唯一,实
足伤哉”[１].一般情况下,西行高僧自撰行记与赍经

翻译并行不悖,两类文献均产生于其归国之后.向

达指出:“魏晋以降,佛教传入中国,西域大德,络绎

东来;东 土 释 子,连 袂 西 去.历 游 所 至,著 之 篇

章”[２].虽为数不多,六朝佛教行记著作正是缘此

而生.
今搜检«隋书􀅰经籍志»,其史部地理类著录有

沙门释法显撰«佛国记»一卷、沙门释智猛撰«游行外

国传»一卷、释昙景撰«外国传»五卷、释法盛撰«历国

传»二卷以及«慧生行传»一卷.又,杨衒之«洛阳伽

蓝记»卷五述慧生等人求经之事,其内容实以«慧生

行传»为主体,«宋云行记»为辅助,«道荣传»为补证.
抑又,中古类书和古注屡次征引支僧载«外国事»,清
代«晋书»补志诸作亦大多著录有此书.郦道元«水
经注»亦征引竺法维«佛国记»多次.抑又,隋费长房

«历代三宝纪»卷十著录沙门昙无竭撰有“«外国传»

五卷”,注云“竭自游西域事”[３];唐道宣«大唐内典

录»卷四亦著录有«外国传»五卷,云“竭自述游西域

事”[４].如此,六朝佛教行记别行于世者曾有十种,
惜其大多亡佚不存.兹依据其时间先后,拟列举并

叙录现存文献,为后人提供学术参考.

１　支僧载«外国事»
支僧载,学者或称曰支载、僧载、僧支载.此人

不见于慧皎«高僧传»诸书,其它传记亦不可考,而前

贤多谓其活动于晋世.清人丁国钧、文廷式、秦荣光

等人同名著作«补晋书艺文志»即断定其为晋人.清

代杨守敬,日本藤田丰八,今人向达、岑仲勉、陈连庆

等学者亦以为然.至于更为确切的时间,向达认为

他“漫游五印”“为时尚早于法显之游印度”[５].岑仲

勉谓“载为西晋时人”[６].陈连庆指出,把支僧载定

为西晋时人不妥,“僧载当是东晋时人,其赴印度旅

行当在笈多王朝的极盛时代”“支僧载所记当是海护

王当政时期”“支僧载的年代约略和月护王、海护王

相当(３２０—３８０年),它相当于东晋元帝太兴三年至

孝武帝太元五年之间”[７].要之,支僧载于法显之前

西游佛国,并藉此写成了行记«外国事».至于其国

籍,向达推测他为“晋时自月氏东来沙门之一”[８].
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陈连庆亦赞成此说.岑仲勉则强调“未能即姓而遽

定其国籍”[９].支僧载撰著«外国事»之动机,应与同

时代佛教行记类似,惜其或赍经未传,或未能参与译

经,故而隋唐经录阙载.«外国事»一书,秦荣光或题

«外国传».该书早佚,今存有逸文数则,中世古注和

类书均有征引.为搜辑和整理佚文,清代陈运溶以

及向达、岑仲勉、陈连庆等学者都曾倾注心血,今存

陈运溶、岑仲勉两种辑本.前者有佚文２３条,收入

«麓山精舍丛书»第二集«古海国遗书钞»,后者有佚

文２１条,乃岑撰«晋宋间外国地理佚书辑略»中部分

内容,收入«中外史地考证»(中华书局１９６２年版).
相较而言,陈、岑两种辑本虽然各有短长,但是岑辑

本后出转优.

２　释法显«佛国记»
法显生平相关资料,主要有«佛国记»、梁僧祐

«出三藏记集»卷十五«法显法师传»、慧皎«高僧传»
卷三«宋江陵辛寺释法显»、唐释智升«开元释教录»
卷三附传、圆照«贞元新定释教目录»卷五附传等.
据其自撰行记,“法显昔在长安,慨律藏残缺,于是遂

以后秦弘始元年(３９９年)岁在己亥,与慧景、道整、
慧应、慧嵬等同契,至天竺寻求戒律”,自发迹长安至

度葱岭,继而至北天竺、西天竺,约４０４年至中天竺

(中国)摩头罗国,继而又至东天竺,于４０９年离开多

摩梨帝国海口,“汎海西南行”“到师子国”,又浮海至

耶婆提国,终于４１２年还至青州,“凡所游历,减三十

国”,瞻仰城池和佛迹无数,“艰难具更”[１０],不胜枚

举.据«开元释教录»,法显“本姓龚,平阳武阳人”,
出家受大戒后,“常慨经律舛阙,誓志寻求”“以安帝

隆安三年(３９９年),与同学慧景、道整、慧应、慧嵬等

发自长安”,前往佛国求经巡礼,历经数国,亲睹灵

验,“既而附商人大舶,循海东还”“复随他商侣东趣

广州”,因遇大风浪而随流至青州,后“南造建康,于
道场寺,就外国禅师佛陀跋陀罗,译«大般泥洹经»等
六部,撰«游天竺传»一卷”“后到荆州,卒于辛寺,春
秋八十有六”[１１].根据相关文献作大体推断,法显

从长安出发之时,已达五十八岁以上高龄,其佛国之

行更加令人钦佩.
法显带回并翻译有多部佛经,对佛教戒律和毗

昙学居功至伟.«佛国记»则是他对自己历时十五年

之长途旅行的亲笔记录.早在唐代之前,北魏郦道

元«水经􀅰河水注»已充分吸收了书中的诸多记述.

此书在历代史志、正史补志以及中世佛教经录中多

有著录,各种大藏经亦有收录,诸多文献均有征引,
又有«法显传»«释法显行传»«法显行传»«高僧法显

传»«法显记»«佛游天竺记»«佛游天竺本记»«历游天

竺记传»«释法显游天竺记»«释法明游天竺纪»«法明

游天竺记»等众多名称.其最早印本,藏于宋代«崇
宁万寿大藏»«毗卢大藏»«思溪圆觉藏»«思溪资福

藏»«碛砂藏»和金代«赵城藏»等大藏经,至今仍有保

存.北京图书馆所藏«思溪圆觉藏»本«法显传»曾由

文学古籍刊行社１９５５年影印,其中原缺五番据日本

元禄九年(１６９６年)抄配.另有十二至十四世纪中

先后传录的三种日本古抄本,亦即:长宽二年(１１６４
年)抄本,前有“石山寺一切经”印记;镰仓初期(十二

世纪末至十三世纪初)抄本;应永七年(１４００年)抄
本(日本京都市南禅寺所藏).又,«佛国记»另有«津
逮秘书»本(１９２２ 年上海博古斋据明汲古阁本影

印)、«学津讨原»本(清嘉庆十年即１８０５年虞山张氏

旷照阁刊本),«历游天竺记传»另有支那内学院

１９３２年刻本.此外,自十九世纪前期以来,欧洲法、
英诸国和日本学者亦曾相继从事«法显传»的译注工

作,国内李光廷、丁谦、岑仲勉、贺昌群、汤用彤等学

者亦从事该书的考证工作.今有章巽«法显传校注»
由中华书局２００８年整理出版,较为权威.抑又,«出
三藏记集»法显本传记载其独留耆阇崛山中降伏黑

师子以及巧遇头陀弟子大迦叶等事迹,虽为«佛国

记»中所无,亦应属法显行记之相关内容.

３　竺法维«佛国记»
竺法维俗名未知,生卒年亦不详,其籍贯则有高

昌、凉州二说.综合考察列维(SylvainLévi)、梁启

超、向达、岑仲勉、陈连庆等学者的相关研究,可以推

测该僧大致生活于东晋刘宋间,大概与支僧载、法显

等处于同一时代.竺法维之生平事迹,唯见慧皎«高
僧传»卷二«晋河西昙无谶»末尾附带提及.又据宝

唱«名僧传»卷二十六、«水经注»卷二征引竺法维«佛
国记»佚文等,得见竺法维曾与释僧表结伴经由新疆

前往佛国,并且到达佛祖曾经活动过的印度中心地

带,其西行之具体年月则不可详考.抑又,前述宝唱

«名僧传»卷二十六存有«晋东安寺竺法维»题名,足
见竺法维在回归之后,曾经活动于南朝建康(今江苏

南京)一带.
竺法维«佛国记»正是缘于其纪录西游佛国之事

６０１
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而成.该书在北魏之际曾别行于世,至唐代疑佚.
今检读«水经注»«通典»«太平寰宇记»等,幸见其尚

存逸文数则.为搜辑和整理佚文,向达、岑仲勉、陈
连庆等学者亦曾倾注心血,今有岑仲勉辑本.岑氏

«晋宋间外国地理佚书辑略»辑有竺氏«佛国记»佚文

七条(实际上为六条),其相关内容则按照迦维罗越

国、罗阅祗国、波罗奈国、佛楼沙国等四国先后编排,
后收入«中外史地考证».岑仲勉辑本搜辑齐全,并
附有考证按语,惜其征引文献并未标注版本,且文字

偶有脱讹.从现存佚文看,可以想见竺法维«佛国

记»原书体制较为庞大,惜其后来遗散殆尽.

４　释智猛«游行外国传»
智猛生平相关资料,亦主要为«出三藏记集»卷

十五«智猛法师传»«高僧传»卷三«宋京兆释智猛»以
及«开元释教录»卷四附传.检读«开元释教录»,智
猛乃“京兆新丰人”“每见外国道人说释迦遗迹,又闻

方等众经布在西域,常慨然有感,驰心遐外”“遂以姚

秦弘始六年,甲辰之岁(４０４年),招结同志十有五

人,发迹长安”“至凉州城”“入于流沙”“历鄯鄯、龟
兹、于阗诸国”,其后六人“始登葱岭,而同侣九人退

还”“至波沦国,同旅竺道嵩又复无常”,猛遂与余四

人“三度雪山”“至罽宾国,再渡辛头河”,后至奇沙

国、迦维罗卫国、华氏城,“于是便反,以甲子岁(４２４
年)发天竺,同行四僧于路无常,唯猛与昙纂俱还凉

州”“以宋元嘉末(４５３年)卒”[１２].据此,智猛为汉地

沙门,其巡礼佛国前后达二十余年.
回归汉地后,智猛除译有«泥洹经»二十卷,另撰

有行记«游行外国传».«游行外国传»或曰«外国传»
«游外国传»«智猛传».据«出三藏记集»本传,智猛

“以元嘉十四年入蜀,十六年七月七日于钟山定林寺

造传”[１３],则此书始作于４３９年.中世史志多著录

之,历代类书亦有征引,惜其亡于宋后,佚文亦不多

见.尽管如此,«出三藏记集»本传实以智猛行记为

材料依据并经删改而成,其中多处叙及经行路线以

及异域风光、释迦遗迹、佛教见闻等,必为«游行外国

传»之应有内容.又,«出三藏记集»附传云智猛“历
鄯鄯、龟兹、于阗诸国,备观风俗”[１４],而唐人徐坚

«初学记»卷二十七征引释智孟(应为“猛”,致讹)«游
外国传»亦云:“龟兹国髙楼层阁,金银雕饰”[１５].此

条佚文明显源于智猛行记.

５　昙无竭«外国传»
昙无竭宋名法勇,其生平资料有«出三藏记集»

卷十五«法勇法师传»«高僧传»卷三«宋黄龙释昙无

竭»以及«开元释教录»卷五附传、«贞元新定释教目

录»卷八附传等四种文本,内容大同小异.据«开元

释教录»,昙无竭“本姓李氏,幽州黄龙国人也”“尝闻

法显、宝云诸僧躬践佛国,慨然有忘身之誓.遂以宋

永初之元(４２０年),招集同志沙门僧猛、昙朗之徒二

十五人,共赍幡盖供养之具,发迹北土,远适西方”,
至河南国,出海西郡,进入流沙,到高昌郡,经历龟

兹、沙勒诸国,行经葱岭之际,失同伴十二人,后进罽

宾国,西行至新头那提河,缘河西入月氏国,后至檀

特山南石留寺,在中天竺旷远之处,八人路亡,后渡

恒河,终至南天竺,“随舶汎海,达广州”“元嘉末年

(４５３年)达于杨都”“后不知所终”[１６].又,«历代三

宝记»«大唐内典录»、宋志盤«佛祖统纪»卷三十六、
法云«翻译名义集»卷一等多言“唯竭只还”,则昙氏

同行僧人均已身亡.要之,与智猛类似,昙无竭同为

汉地僧人,其巡礼佛国亦达二十余年.
回归汉地后,昙无竭除译有«观世音受记经»一

卷,另撰有行记«外国传»五卷.该书未见于史志,隋
唐佛教经录却著录之,惜其亡于宋代,佚文亦较罕

见.同理,«出三藏记集»本传实以昙无竭行记为材

料依据并经删改而成,传中叙其涉舍卫国“中野逢山

象一群”、渡恒河“复值野牛一群鸣吼而来”二事,非
其本人所述,则他人无从知晓,故而必为«外国传»中
内容.抑又,«历代三宝纪»卷二引«外国传»云:“佛
灭度后四百八十年,有神通罗汉名呵利难陀,国王之

子,于优长国东北造牛头栴檀弥勒像,高八丈,将巧

匠三人 上 兜 率 看 真 弥 勒 造,然 后 得 成,甚 有 神

验”[１７].释法盛«历国传»亦记载此事.唐道世«法
苑珠林»卷十四亦云宋孝武帝征扶南时获有牛头栴

檀佛像,指明“昔法盛、昙无竭者,再往西方,有传五

卷,略述此缘”[１８].足见昙氏«外国传»亦可能叙及

优长国牛头栴檀弥勒传说.

６　释法盛«历国传»
法盛之生平资料,主要为«高僧传»卷二昙无谶

附传与梁释宝唱«名僧传»卷二十六本传.前者略为

提及,后者则较为详细.据«名僧传»记载:“法盛,本
姓李,垄西人,寓于高昌”“年造十九,遇沙门智猛,从
外国还,述诸神迹,因有志焉.辞二亲,率师友,与二
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十九人,远诣天竺.经历诸国,寻觅遗灵,及诸应瑞,
礼拜供养,以申三业”,曾于“忧长国东北,见牛头栴

檀弥勒像”[１９]云云.参照智猛生平,则法盛当在４２４
至４３７年间前往佛国.向达认为法盛乃昙无竭同行

之僧,“或即«高僧传»所云之昙朗”[２０],其实并不合

时间逻辑.
回归汉地后,法盛除译有«菩萨投身饿虎起塔因

缘经»一卷,另撰有行记«历国传».«历国传»或曰

«历诸国传»、«诸国传».因文献传播等原因所致,该
书卷数并不尽同.«高僧传»昙无谶附传云“凡有四

卷”,道宣«释迦方志»、姚振宗«隋书经籍志考证»亦
同.中世史志多著录为二卷.前述«法苑珠林»卷十

四则云“有传五卷”,«历代三宝纪»卷十、«大唐内典

录»卷四亦著录为五卷.该书亡佚于唐宋之间,佚文

亦较罕见,其内容可能包括:一、«名僧传»法盛本传

叙及忧长国见闻和佛教灵验.前述«法苑珠林»宋武

帝征扶南获牛头栴檀佛像事,既云法盛略述此缘,则
«历国传»应叙及这一佛迹传说.二、«开元释教录»
卷四附记«投身饿虎经»后记所谓“法盛尔时见诸国

中,有人癞病及癫狂聋盲手脚躄跛,及种种疾病悉来

就此塔.烧香燃灯香泥涂地,修治扫洒并叩顶忏悔,
百病皆愈.前来差者便去后来,辄尔常有百余人,不
问贵贱皆尔,终无绝时”云云.三、唐杜佑«通典»卷
一百九十三等征引«历国传»,云波罗柰“其国有稍割

牛,其牛黑色,角细长,可四尺余,十日一割,不割便

困病或致死.人服牛血皆老寿.国人皆寿五百岁,
牛寿亦等于人.亦天竺属国”[２１].四、唐时日本飞

鸟寺僧信行(或云宝唱)撰集有«翻梵语»十卷,此书

卷一杂法名第六、卷二比丘名第十一、卷三比丘尼名

第十二、卷四婆罗门名第十九以及刹利名第二十、卷
五外道名第二十四、卷六杂人名第三十、卷七鬼名第

三十三以及龙名第三十四、卷八国土名第四十三与

城名第四十四以及寺舍名第四十八、卷九山名第五

十一与河名第五十二以及洲名第五十五、卷十菓名

第六十六均引有«历国传»,向达«汉唐间西域及海南

诸国古地理书叙录»有详细列举,足见原书内容丰

富,异彩纷呈,可与法显«佛国记»相媲美.

７　释昙景«外国传»
昙景俗名、籍贯未知,生卒年亦不详.吴士鉴

«补晋书 经 籍 志»卷 二 著 录 “释 昙 景 «外 国 传»五

卷”[２２],乃误据东晋僧人释昙影行事,而实际上此僧

并未撰有该书.至于«隋志»著录释昙景撰«京师寺

塔记»二卷,实为宋灵味寺释昙宗之误写.据笔者考

察,撰著«外国传»之释昙景,或即在回归之后活动于

南齐(４７９－５０２年)之世.«历代三宝纪»等多种佛

教经录均著录齐世沙门释昙景译有«未曾有因缘经»
二卷、«摩诃摩耶经»二卷,则为明证.抑又,释昙景

与法盛、昙无竭等人亦并非同行前往佛国巡礼,而是

时间稍晚,其归国之后另撰有行记«外国传».
释昙景撰著之«外国传»五卷,中世史志实有著

录.此书亦不存于今世,其相关佚文不仅罕见,而且

难以断定.明钱希言«剑筴»卷三征引释昙景«外国

传»云“蒙细奴逻与张乐进求逓相让位”[２３]之事,实
与释昙景行迹并无关联.至于其它引自题名为«外
国传»中的文字内容,同样难以判断是否为释智猛、
昙无竭、释昙景等人所作.最为典型的例证是,«翻
梵语»卷四刹利名第二十、卷六杂人名第三十、卷七

龙名第三十四、卷八国土名第四十三、城名第四十

四、村名第四十七、卷九山名第五十一、林名第六十

一、花名第六十五等均征引有«外国传»,向达«汉唐

间西域及海南诸国古地理书叙录»同样作有详细列

举,足见此«外国传»内容丰赡,远超乎读者想象.对

此,汉学家列维以为即智猛之书,向达以为即昙无竭

之书.然而,«翻梵语»所引«外国传»,究竟为何人所

作,至今难以考辨.同样,缘于文献证据不足,今存

征引题名为«外国传»的某些佚文究竟属于何种行

记,同样难以断定.唐释慧琳«一切经音义»卷五十

六释«佛本行集经»“迦兰陁鸟”、释玄应«一切经音

义»卷十四释«四分律»“刍摩”、宋乐史«太平寰宇记»
卷一百八十三“乌苌国”、清萧智汉«月日纪古»卷三

等均征引有«外国传»,其撰者但俟来者考证.

８　«惠生行传»
据北魏杨衒之«洛阳伽蓝记»:“闻义里有燉煌人

宋云宅,云与惠生俱使西域也.神龟元年十一月冬,
太后遣崇立寺比丘惠生向西域取经,凡得一百七十

部,皆是大乘妙典”“至正光二年二月始还天阙”[２４].
唐李延寿«北史􀅰西域传»则云:“初,熙平中,明帝遣

賸伏子统宋云、沙门法力等使西域,访求佛经,时有

沙门慧生者,亦与俱行.正光中,还”[２５].北魏慧

生、宋云等人的西行之路以及异域见闻,衍生出了

«慧生行传»«宋云家记»«道荣传»等相关佛教行记.
三种文献均已亡佚,幸赖«洛阳伽蓝记»卷五之节录、
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拼补而存其崖略.陈寅恪指出,“今本«洛阳伽蓝记»
杨氏纪惠生使西域一节”“乃合«惠生行纪»、«道荣

传»及«宋云家传»三书为一本”[２６],其他学者亦多赞

同此说.
中世史志大多著录有«慧生行传»一书,不题撰

名.慧生或云惠生、道生,为北魏洛阳崇虚寺沙门,
其生卒年不详.据«洛阳伽蓝记»卷五之行文推测,
慧生亦应是北魏此次西域巡礼活动的核心成员.
«慧生行传»或云«惠生行记»«惠生行纪»«惠生经行

记»等,原书实乃粗略记载慧生西域行程之佛教行

记.法国沙畹认为:“按«惠生行传»,李延寿似已见

之;盖«北史􀅰西域传»嚈噠迄乾陀罗诸条显为录诸

«行纪»之文”[２７].今覆核原文,李延寿得见«慧生行

传»不假.«北史􀅰西域传»曰:“朱居国,在于阗西.
其人山居,有麦,多林果.咸事佛,语与于阗相类,役
属嚈噠”“钵和国,在渴槃陁西.其土尤寒,人畜同

居,穴地而处.又有大雪山,望若银峰”[２８],均应以

«慧生行传»为材料依据.宋代以来,«慧生行传»当
属亡佚无疑.而事实上,«洛阳伽蓝记»卷五以«慧生

行传»为主体,后者为前者综合叙述此次佛国巡礼的

骨架.毕竟,杨著首云“神龟元年十一月冬,太后遣

崇立寺比丘惠生向西域取经”,接着简述从京师到于

阗的经行路线,后云“惠生初发京师之日,皇太后勑

付五色百尺幡千口,锦香袋五百枚,王公卿士幡二千

口.惠生从于阗至乾陀罗,所有佛事处,悉皆流布,
至此顿尽.惟留太后百尺幡一口,拟奉尸毗王塔”,
末云“惠生在乌场国二年,西胡风俗,大同小异,不能

具录.至正光二年二月始还天阙”[２９],首尾照应,秩
序井然.

９　«宋云家记»
因«慧生行传»多不尽录,叙事简略,故«洛阳伽

蓝记»卷五注明:“今依«道荣传»«宋云家记»,故并载

之,以备缺文”[３０].据«洛阳伽蓝记»,宋云乃敦煌

人,曾居住于洛阳城东北上商里.其生卒年亦不详,
正史阙载.与慧生之僧侣身份不同,宋云可能作为

外交官领导此次西域巡礼之事.«宋云家记»或云

«宋云家传»«宋云行记»«宋云西行记»等,史志并未

著录.尽管如此,«太平寰宇记»卷一八六云:“赊弥

国.后魏时闻焉.在波知之南.山居.不崇佛法,
专事诸神.宋云«行记»云:‘语音诸国同,不解书筭,
不知阴阳.’国人剪发,妇人为团发.亦附嚈噠.东

有钵卢勒国,路险,缘铁锁而度,下不见底.后魏时,
遣宋云等使于彼,不达”[３１].这则材料与«洛阳伽蓝

记»卷五所载“赊弥”在文字上不尽相同.又,宋苏易

简«文房四谱»亦引«宋云行记»:“以魏神龟中至乌苌

国.又西至本释迦往自作国,名磨休王.有天帝化

为婆罗门形,语王曰:‘我甚知圣法,须打骨作笔,剥
皮为纸,取髓为墨.’王即依其言.遗善书者抄之,遂
成大乘经典.今打骨处化为琉璃”[３２].较之«洛阳

伽蓝记»所记“乌场国”相关佛迹,这则材料更为详细

具体.抑又,宋志磐«佛祖统纪»卷四十一述曰:“«隋
史􀅰西域传»、魏宋云«西行记»«唐太宗实录»,皆言

于阗有毗摩寺,是老子化胡处”[３３].但«洛阳伽蓝

记»卷五并未记载有毗摩寺,疑即为«宋云家记»中相

关内容.抑又,«太平寰宇记»卷一八三“乌苌国”征
引宋昙«行记»:“人皆美白,多作罗刹鬼法,食噉人

肉,昼日与罗刹杂于市朝,善恶难别”[３４].王文楚等

«校勘记»云:“此‘昙’乃‘云’字之误”[３５].上述种

种,一证«宋云家记»还可能存有佚文,二证«洛阳伽

蓝记»应有删改之举.
笔者以为,«洛阳伽蓝记»卷五实以«宋云家记»

为辅助.其中嚈噠国王“见大魏使人,再拜跪受诏

书”以及会场描述;乌场国王“见宋云云大魏使来,膜
拜受诏书”以及主客交流;宋云诣军并通诏书,乾陀

罗国王“凶慢无礼,坐受诏书”[３６]以及主客辩驳等,
明显是特记作为外交使者的宋云事迹,其行文风格

异于卷首诸节,却难以扰乱«慧生行传»的主体地位.
抑又,卷中乌场国“宋云于是与惠生出城外,寻如来

教迹”“宋云惠生见彼比丘戒行精苦,观其风范,特加

恭敬.遂舍奴婢二人,以供洒扫”“宋云与惠生割舍

行资,于山顶造浮图一所,刻石隶书,铭魏功德”,卷
中乾陀罗城东南“宋云以奴婢二人奉雀离浮图,永充

洒扫.惠生遂减割行资,妙简良匠,以铜摹写雀离浮

图仪一躯,及释迦四塔变”[３７],以及针对两地诸多佛

迹的追述和描写,可证«慧生行传»与«宋云家记»曾
叙及相同内容,两种相关文献足以互为参证.值得

一提的是,中世史志著录有宋云«魏国以西十一国

事»一卷,亦佚,或别是一书,或与«宋云家记»直接相

关.余太山指出:“«宋云家纪»或即«旧唐书􀅰经籍

上»(卷四六)、«新唐书􀅰艺文二»(卷五八)所见宋云

撰«魏国已西十一国事»(一卷)”[３８].宋代以来,不
少论著征引«宋云行记»,或不见于«洛阳伽蓝记»卷
五,或与«洛阳伽蓝记»相比而呈现出文字差异,疑即
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宋云所撰«魏国以西十一国事»,惜无更多证据可寻.

１０　«道荣传»
道荣其人,«古今逸史»本、«汉魏丛书»本«洛阳

伽蓝记»均作道药,其生卒年亦不详.据道宣«续高

僧传»卷八,有南朝齐大统合水寺释法上,“至于十

二,投禅师道药而出家焉”,后“卒于合水故房,春秋

八十有六,即周大象二年七月十八日也”[３９],则道药

在北魏正始三年(５０６年)已显名于世,十余年后遂

同宋云、慧生等人同往西域求法.«道荣传»或云«道
药传»,岑仲勉称之为«游传»,早佚,史志亦未著录.
道宣«释迦方志􀅰游履篇»云:“后魏太武末年,沙门

道药从疎勒道入经悬度到僧伽施国,及返还寻故道,
著传一卷”[４０].此«传»一卷疑即«道荣传»,«洛阳伽

蓝记»存录其相关内容七处,周祖谟均视之为注文.
笔者以为,«洛阳伽蓝记»卷五实以«道荣传»为补证.
如果说«慧生行传»侧重于对经行路线和山川地理的

框架性叙述,同时兼及风物和佛迹;那么«宋云家记»
侧重于追述外交活动,同时兼及礼仪、风物以及佛

迹,«道荣传»侧重于描述佛迹,相关描写可谓细致入

微.检读«洛阳伽蓝记»卷五,可见杨衒之在叙述乾

陀罗城东南七里雀离浮图之时,曾六次征引«道荣

传»以作参证或者补充说明,在描述那迦罗阿国之佛

顶骨、佛袈裟、佛锡杖、佛牙、佛发、佛影、佛浣衣处等

诸多佛迹时,亦曾详细征引«道荣传»,其行文“随事

条举”,细致有理,“此盖«惠生行记»之所未备”[４１],
不失为宋云、慧生行记绝好的辅助材料,后世类书亦

多加摘录.

作为六朝唯一保存完整的佛教行记,法显«佛国

记»具有巨大的学术价值,此不赘述.此外,六朝其

它佛教行记九种虽存吉光片羽,却共同展示出诸如

历史、地理、交通、宗教、民俗、文学等多种学科的研

究价值,并为之后的相关著述提供了叙事摹本.毋

庸置疑,这些行记之间以及它们与诸种西域文献的

复杂关联特别是互为参证,可谓彰显其学术内涵的

前提条件.一方面,六朝佛教行记“足以羽翼正史,
疏明往昔,其价值与正史不相轩轾”[４２];另一方面,
因其留意使团经行路线和山川位置,叙述虽简略却

清晰有序,此类文献资料给后世学者考察相关地理

和交通留下了重要的线索.诚然,六朝佛教行记充

分表现出了一代高僧为弘扬佛教所做出的牺牲和努

力.晋唐高僧大德“或西越紫塞而孤征,或南渡沧溟

以单逝”“胜途多难,宝处弥长,苗秀盈十而盖多,结
实罕一而全少.寔由茫茫象碛,长川吐赫日之光;浩
浩鲸波,巨壑起滔天之浪.独步铁门之外,亘万岭而

投身;孤漂铜柱之前,跨千江而遣命”[４３],其坚强的

意志令人敬仰,为佛教在我国的顺利传播做出了巨

大贡献.如果说六朝佛教行记丰富和促进了古代西

域研究和佛教文化研究,那么其文学意义同样不凡.
以记录高僧前往佛国求经巡礼为核心内容,这些著

作通过描绘优美绝伦的自然景观,展示神妙奇特的

异域风情,述说和演绎诸多佛教遗迹及其相关传说,
表现人物交流并渲染僧人在异国他乡的真情实感,
彰显出了较大的文学价值.同时,这些行记又因与

古代史传、游记、小说等文学形态直接关联而产生文

学效应,往往造就了某种诗性美和崇高美,其文学张

力亦非同一般.

参考文献

１　(梁)释慧皎．高僧传[M]．北京:中华书局,１９９２:１４２－１４３．
２　佛驮耶舍．汉唐间西域及海南诸国地理书辑佚(第一辑)[J]．史学

杂志,１９２９(１):２．
３　(隋)费长房．历代三宝纪[A]．见:大正藏(No．２０３４)[C]．台北:台

湾新文丰出版公司,１９９２:９２．
４　(唐)道宣．大唐内典录[A]．见:大正藏(No．２１４９)[C]．台北:台湾

新文丰出版公司,１９９２:２６０．
５　向达．汉唐间西域及海南诸国古地理书叙录[J]．国立北平图书馆

馆刊,１９３０(６):３０．
６　岑仲勉．晋宋间外国地理佚书辑略[A],中外史地考证[C]．北京:

中华书局,１９６２:１６８．
７　陈连庆．新辑本支僧载«外国事»序[J]．古籍整理研究学刊,１９８５

(１):１９－２１．
８　同５:２９．
９　岑仲勉．«水经注»卷一笺校[A]．中外史地考证[C]．北京:中华书

局,１９６２:２２４．
１０　章巽．法显传校注[M]．北京:中华书局,２００８:２－１５１．
１１　(唐)智昇．开元释教录[A]．大正藏(No．２１５４)[C]．台北:台湾新

文丰出版公司,１９９２:５０７－５０８．
１２　同１１:５２１－５２２．
１３　(梁)释僧祐．出三藏记集[M]．北京:中华书局,１９９５:５８０．
１４　同１３:５７９．
１５　(唐)徐坚等．初学记[M]．北京:中华书局,１９６２:６４７．
１６　同１１:５３０．
１７　同３:３０．
１８　周叔迦等．法苑珠林校注[M]．北京:中华书局,２００３:４９９－５００．
１９　(日)宗性．名僧传抄(一卷)[A]．续藏经[C]．１９２３,上海涵芬楼

影印本．
２０　同５:３５．
２１　(唐)杜佑．通典[M]．北京:中华书局,１９８８:５２６０－５２６１．
２２　(清)吴士鉴．补晋书经籍志[A]．二十五史补编(三)[C]．北京:

中华书局,１９３７:３８７２．
２３　(明)钱希言．剑筴[A]．四库全书存目丛书(子部第７７册)[C]．

０１１

六朝佛教行记文献十种叙录/阳清,刘静
TheDescriptionofTenBuddhistTravelNotesintheSixDynasties/YangQing,LiuJing



2
0

1
7

年
第1

期

济南:齐鲁书社,１９９７:８１．
２４　周祖谟．洛阳伽蓝记校释[M]．北京:中华书局,２０１０:１６８－２０９．
２５　(唐)李延寿．北史[M]．北京:中华书局,１９７４:３２３１－３２３２．
２６　陈寅恪,读洛阳伽蓝记书后[A]．金明馆丛稿二编[C]．北京:生

活􀅰读书􀅰新知三联书店,２００１:１７９．
２７　冯承钧．宋云行纪笺注[A]．西域南海史地考证译丛(第二卷)

[C]．北京:商务印书馆,１９６２:２．
２８　同２５:３２３２．
２９　同２４:１６８－２０９．
３０　同２４:２０９．
３１　(宋)乐史．太平寰宇记[M]．北京:中华书局,２００７:３５６６－３５６７．
３２　(宋)苏易简．文房四谱[A]．四库全书(第８４３册)[C]．台北:台

湾商务印书馆,１９８６:１７．
３３　(宋)释 道 法．佛 祖 统 纪 校 注 [M]．上 海:上 海 古 籍 出 版 社,

２０１２:９３９．
３４　同３１:３５０４．

３５　同３１:３５１２．
３６　同２４:１８２－１９６．
３７　同２４:１８６－２０５．
３８　余太山．“宋云行纪”要注[A]．早期丝绸之路文献研究[C]．上

海:上海人民出版社,２００９:２９８．
３９　(唐)道宣．续高僧传[M]．北京:中华书局,２０１４:２６０－２６２．
４０　(唐)道宣．释迦方志[A]．见:大正藏(No．２０８８)[C]．台北:台湾

新文丰出版公司,１９９２:９６９．
４１　同２４:２０９．
４２　同５:２３．
４３　 王 邦 维．大 唐 西 域 求 法 高 僧 传 校 注 [M]．北 京:中 华 书 局,

１９８８:１．

作者单位:云南师范大学,昆明,６５０５００
收稿日期:２０１６年９月３日

TheDescriptionofTenBuddhistTravelNotesintheSixDynasties
YangQing　LiuJing

Abstract:SincetheBuddhisthadbeenintroducedintochina,manyChinesemonkshadgonetoBudＧ
dhismcountriesandsoughttheclassicsthroughatour,whilesomeBuddhisttravelnotesproducedatthe
righttime．ZhiSengzai􀆳sForeignThings,Faxian􀆳sBuddhismCountriesNotes,Fawei􀆳sBuddhismCounＧ
triesNotes,ShiZhimeng􀆳sTravelNotesinForeignCountry,Tan Wujie􀆳sForeignBiography,Shi
Fasheng􀆳sExperienceForeignCountries,ShiTanjing􀆳sForeignBiography,aswellasShiHuishengBiＧ
ography,SongYunbiographyandShiDaorongBiographywhichrecordedthetravelofShiHuishengand
othermemberspilgrimagingtoIndiatoseekscriptures,allexistedandhadhighacademicvalue．However
whileBuddhismCountriesNoteshadbeenpreservedcompletely,ShiHuishengBiographyfortunatelyexＧ
tractedandscrapedtogetherandshowedapartialexistencethroughtheVolumeVofBuddhistTemplesin
Luoyang,mostotherBuddhisttravelnoteshadbeenlost．NowwedescripttheBuddhisttravelnotesinthe
sixdynasties,withhopetoservethelatergenerationscholarsforresearchofthewesternregionsandBudＧ
dhist．
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AnalysisonMainＧBranchSystemofAcademicLibraryandItsDevelopmentStrategy
—ShenzhenUniversityLibrarySystemStrategicPlanasanExample

HuZhenning

Abstract:ThepapercomparesthecharacteristicsofthecentralizedandthecollaborativemainＧbranchliＧ
brarysystembasedoncasestudiesofacademiclibrarysystemsoffamousuniversitiesbothathomeandaＧ
broad．AccordingtotheconstructiongoalofmainＧbranchlibrarysystemofShenzhenUniversity,thepaper
proposesthefourstrategiestoimplementthemainＧbranchlibrarysystemandimprovelibrarymanagement
andservices,includingtransformationofreferenceroom,distributionofliteratureresources,ILStechnical
supportandembeddedinformationservices．

Keywords:MainＧBranchLibrarySystem;BranchLibraryConstruction;AcademicLibrary
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