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国内外灰色文献的分布及其对
MetaＧ分析的影响及对策∗

□孙思琴　楚存坤　韩丰谈

　　摘要　概述了灰色文献的概念、类型、特征和重要性,以及 MetaＧ分析的内涵.列举了国内外

常用灰色文献、适于 MetaＧ分析的灰色文献网络资源的分布,便于研究人员获取适于 MetaＧ分析

的灰色文献.如果 MetaＧ分析排除灰色文献,就会夸大阳性研究结果,导致决策失误.为了保证

MetaＧ分析的结果更加全面、客观,克服发表偏倚,建议把灰色文献纳入 MetaＧ分析.
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１　灰色文献的内涵

灰色文献(GreyLiterature,GrayLiterature,简
称GL),是相对于白色文献和黑色文献而言的,它介

于白、黑文献之间,是指不具有国内统一刊号(CN)
或国际标准刊号(ISSN)的文献.１９９７年在卢森堡

召开的“第三届国际灰色文献会议”,赋予灰色文献

的定义是:灰色文献是指出版商不以营利为目的,由
各级政府部门、学术机构、工商业界等所推出的各类

电子和印刷形式的资料[１].目前,灰色文献的“卢森

堡定义”已被广泛接受.
灰色文献主要包括政府报告与文件、技术档案

(技术规范、标准和工具手册等)、科研数据、科技报

告、调查报告、政策文件、内部刊物、私人信件等[２].
有的灰色文献属于内部发行,未公开发表的研究结

果和数据也被认为是灰色文献[３].灰色文献具有出

版灵活,内容丰富,分布广泛、分散,不定期、半公开

出版等特点.在当今网络时代下,互联网是推出和

获取灰色文献的一个重要的、广泛利用的平台,例如

博客、微博、电子出版物、开放获取和数字文档等,称
为网络灰色文献(以下简称eＧGL).网络灰色文献

相对印刷型灰色文献而言,具有发布便利、检索快

捷、内容丰富、信息量大等特点[４].灰色文献晦涩难

懂、类型繁多、涵盖面广,而且缺乏书目控制,流通面

窄,发行和收集也缺乏系统化手段,质量审核和生产

标准也各不相同,往往难以获取、访问和评估.
灰色文献是科学研究的重要信息源,是最原始

的、第一手的信息,是信息时代推动科学研究、经济

发展以及社会文明进步不可缺少的重要信息资源.
其相对重要性很大程度上取决于学科的研究方式及

其对资源的需求.例如,医学就需要大量灰色文献,
灰色文献可为医学政策的制定和医学研究提供珍贵

信息.临床实践指南、医学研究报告、医疗项目评估

材料、医疗法规等,都属于灰色文献,可以为医务工

作者和临床决策提供宝贵的、客观的、全面的信息

资源.

２　MetaＧ分析的内涵

MetaＧ分析(MetaＧanalysis),又称汇总分析、荟
萃分析,是以同一课题的多项独立研究的结果为研

究对象,在严格设计的基础上,运用适当的统计学方

法对多个研究结果进行系统、客观、定量的综合分

析,MetaＧ分析是一种定量合成的统计学方法.

MetaＧ分析的步骤是:提出研究问题、检索相关

文献、提取数据、选择并且合并效应量、进行异质性

分析、进行敏感性分析和进行发表偏倚分析等[５].
在“检索相关文献”阶段,包括制定检索策略,全面、
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广泛地收集与研究对象相关的随机对照试验(RanＧ
domizedControlledTrial,简称 RCT)的所有文献.
对于研究数据的全面性和准确性要求较高.

３　常用适于 MetaＧ分析的网络灰色文献资源分布

近年来,国外专门从事灰色文献研究与开发的

机构纷纷成立,尤其是欧美国家.MetaＧ分析中的e
－GL可以提供最原始的文献,是重要的、珍贵的信

息源,可以拓宽研究的视野,为 MetaＧ分析提供更完

善、更全面、更客观的证据,为各种决策提供帮助和

参考.

３．１　国内适于 MetaＧ分析的e－GL资源分布

适于 MetaＧ分析的eＧGL可以通过综合性搜索

引擎的学术搜索来进行筛选、获取,比如:必应学术

搜索(http://cn．bing．com/academic)、百度学术搜

索 (http://xueshu．baidu．com/)、谷 粉 搜 搜 (htＧ
tp://www．gycc．com/)、谷 歌 学 术 搜 索 (http://

scholar．google．com/)等.
国内至今还没有专门检索灰色文献的数据库或

网站,更没有专门检索用于 MetaＧ分析的eＧGL数据

库或网站,用于 MetaＧ分析的eＧGL可以通过检索国

内循证医学的相关网站来获取,比如:中国cochrane
中心(http://china．cochrane．org/)、中国临床试验

注册中心(http://www．chictr．org．cn);通过天津

中医药大学、北京大学、复旦大学、兰州大学等循证

医学中心网站,也可以获取适于 MetaＧ分析的eＧGL.

２０１５年１２月２５日,北京大学开放研究数据平

台测试版(简称北大数据平台)上线运行.提供研究

数据的保存、管理与发布、共享、下载等服务[６].开

创了国内获取科研数据中的灰色文献的先河.通过

综合性搜索引擎的学术搜索服务,来检索适于 MeＧ
taＧ分析的eＧGL,不够系统、全面,检索效果也不是很

理想.此外,也可以通过某些博客或微博、微信等来

获取灰色文献,但是通过这些方式获取灰色文献的

难度较大,可靠性也有待考证.

３．２　国外适于 MetaＧ分析的eＧGL资源分布

国外拥有比较成熟的灰色文献管理和服务体

系,主要分布在欧美国家.

３．２．１　国外重要的eＧGL
国外常用的灰色文献网站主要有(详见表１):

(１)国际灰色文献(GreyNetInternational,简称

GreyNet),或灰色文献网络服务组织(GreyLiteraＧ
tureNetworkService),成立于１９９２年,致力于网络

灰色文献的研究、出版、开放获取,是国际灰色文献

研究的权威机构.GreyNet网站的主页上,点击

“OpenGreyRepository”链接,进入 OpenGrey检索

界面.
(２)欧洲灰色文献信息系统(SIGLE)
目前在灰色文献的开发与利用方面,以欧洲灰

色文献利用协会 (European AssociationforGrey
LiteratureExploitation,简称 EAGLE)推动的合作

计划“欧洲灰色文献信息系统”(OpenGreyReposiＧ
tory－ SystemforInformationonGreyLiterature
inEurope,简称SIGLE)最为重要.SIGLE始建于

１９８０年,由法国提议,共有１７个成员国,均是重要

的情报中心或文献提供中心.截至２００５年２月,

SIGLE的书目数据库共有８５．５万条记录,年增６万

条,月更新.SIGLE和 GreyNet都收集自然科学、
社会科学及工程技术等领域的灰色文献.

(３)欧洲灰色文献信息系统(OpenGrey,简称

OG),是由欧洲推出的包括７０万条灰色文献的参考

书目数据库,通过开放获取的形式,用户可以查找文

献并导出记录.系统涵盖科技、生物医学、经济学和

人文社科等学科.收录技术报告、研究报告、博士学

位论文、会议论文、政府出版物和其他类型的灰色文

献.该网站包括 GreyNet会议文献的全文预印本,
是SIGLE开放存取的窗口.

另外,还有其他常用的灰色文献网站:美国国家

技术 研 究 报 告 (National TechnicalInformation
Service,简称NTIS);不列颠图书馆(TheBritishLiＧ
brary,http://www．bl．uk/)等,通过上述这些灰色

文献网站,可以筛选出适于 MetaＧ分析的e－GL.
还有其他一些免费提供全文的网站,如:DOAJ(htＧ
tps://doaj．org/)和PLoS等,也可以检索到灰色文

献(详见表２).

３．２．２　国外重要的适于 MetaＧ分析的eＧGL网站

检索国外适于 MetaＧ分析的灰色文献网络资

源,可通过医学灰色文献网站和循证医学网络资源

来挖掘(详见表３和表４).

２５
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表１　国外常用灰色文献网站

序号 名　称 中文译名 来源地 涵盖学科 收录灰色文献类型
收录灰色

文献量
网　址

１

GreyNetInterＧ

national (Grey

LiteratureNetＧ

workService)

国际 灰 色 文 献

(灰色文献网络

服务组织)

荷兰

自 然 科 学、社 会 科

学、工 程 科 技 等 多

学科

非商业出版控制的

政 府 报 告、学 术、

商务

不详

http://www．greynet．org

https://en． wikipedia．

org/wiki/Grey_Literature
_Network_Service

２ SIGLE
欧洲 灰 色 文 献

信息系统

法 国 等

十 几 个

欧 洲 国

家联盟

自 然 科 学、应 用 科

学、经济学、人 文 社

科、物理学、医 学 和

生命科学等多学科

研 究 报 告、会 议 论

文、博士学位论文和

数据文件

１００万份

左右

https://en． wikipedia．

org/wiki/System_for_InＧ

formation_on_Grey_LiterＧ

ature_in_Europe

３ OpenGrey
欧洲 灰 色 文 献

信息系统
欧洲

科技、生物医 学、经

济学、人文社科等多

学科

技 术 报 告、研 究 报

告、博士学位 论 文、

会 议 文 献、政 府 出

版物

７０万份
http://www．

opengrey．eu/

４ NTIS
美国 国 家 技 术

研究报告
美国 科技、商业、经济

政府部门有关工程、

研发等技术报告、其

他数据资源

３００万份 http://www．ntis．gov/

表２　国外其他灰色文献网站

序　号 名　称 网　址

１ TheBritishLibrary http://www．bl．uk

２ DocuTickerGreyLiteratureAbstracts http://www．docuticker．com/

３ EastViewInformationServices http://www．eastview．com/russian/books/grey_literature．asp

４ GrijzeLiteratuurinNederland– GLIN http://www．publiekwijzer．nl/bestanden．php?id＝zoeknaar&db＝３．２

５ ItalianGreyLiteratureDatabase http://polarcnr．area．ge．cnr．it/cataloghi/bice/index．php? type＝Grigia

６ NationalRepositoryofGreyLiterature(NRGL) http://www．nusl．cz/? lang＝en

表３　国外常用医学灰色文献网站

序号 名称 中文译名 涵盖学科 网址

１
GreyLiteratureReport(GreyLitNetＧ

work)

灰色文献报道(美国灰色文献门

户网站)
公共卫生 http://www．greylit．org/

２
GreyHorizon,AGreyLiteratureCurＧ

rentAwarenessToolinCancerCare

灰色文献地平线,癌症护理当代

意识工具的灰色文献
肿瘤学 http://grey－horizon．blogspot．nl/

３ GrayLiteratureinHealthResearch 健康研究灰色文献 健康研究
http://researchguides．dml．georgetown．edu/

content．php? pid＝３５２９７２&sid＝２８８７４１９

４ Bio－OntologiesGrayLiterature 生物－本体灰色文献 生物
http://bio － ontologies．knowledgeblog．

org/bio－ontologies－gray－literature

５ GreyLiteratureforDentistry 牙科灰色文献 牙科
http://guides．library．utoronto．ca/dentistＧ

rygreylit

６ GreyLiteratureintheHealthSciences 健康科学灰色文献 健康科学
http://guides．library．upenn．edu/healthＧ

greylit? hs＝a

７
GreyMatters:APracticalSearchTool

forEvidenceＧBasedMedicine

灰色资 料:循 证 医 学 实 践 检 索

工具
循证医学

http://cadth．ca/en/resources/grey－ matＧ

ters
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表４　国外常用医学及循证医学网站

序号 名称 中文译名 出版地 涵盖学科 网址

１
GreyLiteratureReport(GreyLit

Network)

灰色文献报道(美国

灰色文献门户网站)
纽约医学科学院 公共卫生 http://www．greylit．org/

２ CochraneCollaboration Cochrane协作网 英国 循证医学 http://www．cochrane．org

３ CochraneLibrary Cochrane图书馆 英国 循证医学
http://www． cochraneliＧ

brary．com

４ ClinicalTrials 临床试验
美 国 国 家 医 学 图

书馆

临床医

学试验
http://clinicaltrials．gov/

５ Controlled－Trials 对照试验 生物医学中心
临床对

照实验

http://www．controlled－

trials．com/

６
ClinicalEvidence和 BestPracＧ

tice

临 床 证 据 和 最 佳

实践

英 国 医 学 杂 志

(BMJ)和 美 国 医 师

协 会 (ACP)联 合

主办

目前全球最权威的循

证医学数据库之一

http://www． clinicaleviＧ

dence．com

７
Duke University Medical

CenterLibrary

杜克大学医学中心

图书馆
美国杜克大学 医学

http://guides． mclibrary．

duke．edu/greyliterature

８ SUMSearch２ SUMS检索 美国堪萨斯大学 循证医学 http://sumsearch．org

９ TripDatabase Trip数据库 英国 临床医学
http://www．

tripdatabase．com

１０ NICE
国家卫生与临床示

范研究网站
英国

医疗服

务体系
http://www．nice．org．uk/

１１ SIGN
苏 格 兰 校 际 指 南

网络
苏格兰

临床实

践指南

http://www． sign． ac．

uk/guidelines

１２ NGC
美国国家指南交换

中心
美国 循证临床实践指南

http://www．

guideline．gov

１３ PubMed PubMed
美 国 国 家 医 学 图

书馆

基础、临床医学、

护理、兽医等
http://www．Pubmed．com

４　灰色文献对 MetaＧ分析结果的影响及对策

决策需要考虑多种影响因素:出版语种、出版状

况、出版质量和个性化研究水平等.关于出版状况

方面,需要考虑的主要因素是纳入灰色文献(例如,
未公开发表的研究,或发表受限、内部交流和/或不

列入书目检索系统的文献)[７].

４．１　纳入灰色文献,减少 MetaＧ分析的发表偏倚

MetaＧ分析中,阳性结果的论文(结果具有统计

学意义的研究,P＜０．０５)比阴性结果的论文(结果无

统计学意义的研究,P＞０．０５)更容易被接受和发表,
阳性结果的论文被引频次也高于阴性结果的论文.
总之,阳性的 MetaＧ分析结果比阴性的更容易发

表[８],这种现象称为发表偏倚.发表偏倚的存在可

能会影响数据的可用性和可信度,严重地威胁 MeＧ
taＧ分析的有效性[９].发表偏倚所带来的直接后果是

对现有的研究进行过度评价,使得 MetaＧ分析的阳

性研究结果过分夸大,或者夸大危险因素的强度,甚
至得到相反的结论[１０－１１].

发表偏倚对 MetaＧ分析结果的真实性、全面性

和可靠性的影响正越来越受到关注与重视,纳入了

灰色文献的 MetaＧ分析可能有助于克服发表偏倚的

一系列问题,为解决这些问题提供更全面和客观的

参考.然而,MetaＧ分析所纳入的灰色文献,大部分

都局限在正式发表的范围,许多有意义的灰色文献

因未正式发表、未公开出版而被忽略,这样就存在结

论偏倚的风险,甚至可能会改变整体的结论[１２].据

４５
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报道,已经发表了的采用 MetaＧ分析的文献只有

３１％包括了灰色文献[１３].６９％的灰色文献被排除

在 MetaＧ分析之外.积极鼓励和指导研究者采用灰

色文献,对减少 MetaＧ分析的发表偏倚尤为重要.
当具有某种学科特色的灰色文献数据库或研究数据

管理系统建立之后,要利用尽可能多的途径加强宣

传,积极动员相关领域的研究者试用,使用户了解、
熟悉、掌握乃至喜欢并主动推广这些灰色文献数据

库和研究数据管理系统.应关注用户的使用感受,
根据他们反馈的意见逐步完善数据库及其检索系

统,使数据库更加适合用户使用.

４．２　建立灰色文献数据库,增加 MetaＧ分析的文献

完整度

MetaＧ分析结果的影响因素是多元化的,其中一

个重要因素是未能全面广泛地收集与课题相关的

RCT.MetaＧ分析有个重要步骤是“提取数据”,其中

包括RCT原始实验的各种数据结果、图表等.MeＧ
taＧ分析的结果高度依赖这些基础数据,这就要求

MetaＧ分析的研究者要尽可能多地获取相关研究的

RCT实验数据,以便进行准确、全面、客观的统计分

析.目前一些健康研究的证据也支持这个观点,这
表明如果 MetaＧ分析忽略未公开发表的研究,可能

会夸大治疗效果[１４－１５].但是一般情况下,研究者所

获得的是已经公开发表的论文数据,还有许多实验

数据处于半公开或未公开状态.最佳的检索策略是

结合异构数据库检索平台,提高收集数据的完整性.
与课题相关的灰色文献的缺失始终是课题研究的缺

憾,这与灰色文献的流通面窄、分散,难以收集、管
理、检索等因素有关.由于灰色文献的不易获得性,
给图书馆提供了针对灰色文献进行研究数据管理的

契机.图书馆应该发挥文献资源管理方面的优势,
结合本校优势学科或本地的区域特色,收集科研人

员,特别是知名专家的灰色文献.应多方面与研究

专家积极沟通,采取捐赠、购买、代藏、版权合作等方

式收集特色学科的研究资料,建立特色数据库或科

研数据管理系统.图书馆可以从建立本校科研人员

的特色研究数据管理系统入手,逐步扩展到联合其

他同类高校图书馆建立联合特色研究数据管理系

统,为广大研究人员服务.为研究人员做 MetaＧ分

析的时候提供这些灰色文献的研究数据,能进一步

提高 MetaＧ分析的研究质量,增加 MetaＧ分析所需文

献的完整度.

５　结论

发表偏倚的存在,以及 MetaＧ分析中排除灰色

文献,会夸大 MetaＧ分析的阳性结果,导致决策失

误.所以灰色文献的检索、收集和纳入,对于客观、
全面地评价 MetaＧ分析研究结果至关重要.

与国外相比,国内对灰色文献的重视程度还比

较低,缺乏系统开发利用灰色文献的数据库或网站,
对灰色文献缺乏系统、专业、规范化的标引,不利于

灰色文献的传递、检索和利用.我国应该建立统一

的灰色文献管理机构,并制定相应的规范和标准,通
过有效的方式进行组织和传播,同时应注意灰色文

献版权的保护.未来国内创建的适于 MetaＧ分析的

网络灰色文献网站或数据库,通过开放存取,应在全

国范围内实现学位论文、会议论文、科研数据等灰色

文献的资源共享.图书馆的学科馆员,可以把从网

络上搜集到的灰色文献及时传递给相对应学科的研

究人员,充分发挥 MetaＧ分析网络灰色文献资源的

功能,努力克服各种偏倚,避免重复试验,极大限度

地节约经费,争取为决策提供客观、全面、系统和有

效的灰色文献证据.当然大部分灰色文献没有经过

专家评审,其权威性、质量、有效性、版权等值得商榷

和考证,需要全世界的相关研究人员进一步关注.
另外,发表偏倚究竟会对 MetaＧ分析结果产生多大

影响,尚待进一步实证研究,得出明确结论.
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StudyontheDistributionofGreyLiteratureandItsInfluence
onMetaＧanalysisatHomeandAbroad

SunSiqin　ChuCunkun　HanFengtan

Abstract:Thispapersummarizestheconcept,types,characteristicsandimportanceofthegreyliteraＧ
ture,aswellastheconnotationofMetaＧanalysis．Itliststhenetworkresourcesdistributionofcommon
greyliteratureresource,MetaＧanalysisgreyliteratureathomeandabroad,forresearcherstofacilitateacＧ
cesstothegrayliteratureofMetaＧanalysis．ExclusionofgreyliteraturefromtheresultsofMetaＧanalysis
willexaggeratethepositiveresultsofMetaＧanalysis,furthermoretomisleaddecisionＧmaking．Inorderto
ensurethecomprehensivenessandobjectivenessoftheevaluationresultofMetaＧanalysis,andtoavoidpubＧ
licationbias,itissuggestedthatthegreyliteratureisincludedinthestudyofMetaＧanalysis．

Keywords:MetaＧAnalysis;ElectronＧGreyLiterature;PublicationBias
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Abstract:Throughtheanalysisofthecurrentsituationofsubjectlibrarianqualityandabilitytrainingof
universitylibrariesinChina,thisarticlediscussestheadvantagesandfeasibilityoftheapplicationofthe
learningpathstheoryandmethodintrainingthesubjectlibrarian．ItalsoproposesthemethodofestablisＧ
hingsubjectlibrariansqualityandabilitytrainingsystembasedonthelearningpaths,inordertoprovide
referencefortherelevanttrainingsystemconstructionandspecification．
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